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Clacte d’ecrire est
devenu une rZsilience

partagZe E

— Iréne Frain (écrivain)

réne Frain, femme de lettres, bretonne de naissance, aime sa terre
natale, les voyages vers I'Orient, les enjeux de la condition féminine,

I’écriture et la littérature... avec passion.
Nous I’avons rencontrée plusieurs fois au Women’s Forum ou elle animait

le « writer’s corner » avec la finesse, la
si naturelles...

fougue, les subtilités qui lui sont

Sa tranquille autorité, sa sensibilité et sa culture faconnent

une femme de qualités rares avec laquelle nous aimons parler... des

femmes évidemment !

Propos recueillis par

Jo'lle Chauvin
(Aviva Investors)

JokLLE CHAUVIN : Iréne Frain... Vous
étes membre du board du Women's
Forum. Quelles sont, a votre sens,
l'originalité et les forces de cet
événement ?

IRine FRAIN : Lorsque nous avons fondZ

la force des femmes, entre autres, cOestOarmZe ou la Marine, os les femmes sont
dOaller chercher desclefs I"oeleshem de plus en plus nombreuses " occuper
mes nOy penseraient pas. des postes qui impliquent des compZten
LOintZret des femmes pour le C WriterOses aussi bien technologiques que phy
Corner E le dZmontre et bien szr, cet-es siques. Elles y sont couramment humi
pace dZdiZ " la littZrature au WomenOs liZes de fason scandaleuse. JDai assistZ, il
Forum ne fait que sOinscrire dans IOen y a peu, ~ une scene o+ un capitaine de
semble des sessions et dZbats qui ont lieu frZgates anti-pirates rabaissait systZma
" Deauville. Le WomenOs Forum est un tiquement et publiquement une femme
lieu oe se recoupent toutes les curiosi  pilote dOhZlicoptere en refusant de lui
tZs des femmes, mais aussi leurs inven donner son titre. 1l IQappelait CSport-
tivitZs, leurs volontZs de faire avancer Etudes E. Elle Ztait belle, jeune et surtout

le WomenOs Forum et quOAude de Thuirles choses loin des schZmas convenus. hyper-compZtente. Un cocktail souvent

mOa sollicitZe pour faire partie du Board
en tant qu®Zcrivain, jOai dit C Bands.!
Car, " mes yeux, il est essentiel de por
ter les mots de la littZrature partout.
Des la premisre Zdition de IQespace que

Je dis toujours que cOest C une thalassdnsupportable pour les hommes. Mais le
de IQesprit E. On en ressort gonRZ " bloc.jour o« les femmes comprennent que les
QuOon soit speaker ou participante. hommes sont souvent hantZs par la peur,

Voire participant, car les hommes sont elles ont fait un grand progres. Elles ne
futZs, ndallez pas croire! lls ont compris, se laissent plus impressionner.

jOanime, le C WriterOs Corner E, il sOest bout de cing ans, tout le bZnZbce

avZrZ que mon intuition Ztait juste : les
femmes qui travaillent " un haut niveau
de responsabilitZs adorent lire. Tout sim
plement parce quOelles sont en quste de
sens. Elles ont compris depuis longtemps
(et mieux que leurs homologues maseu
lins) que le dZchiffrement continu du
monde qudon trouve dans la littZrature

JC: Quels sont leurs meilleurs
atouts ?

IF : Je vais sans doute aligner des ba
nalitZs mais ce sont aussi des Zvidences.
LOendurance, la tZnacitZ. La capacitZ de
doubler Zquitablement IQanalyse ration
nelle par IOapproche intuitive. Et, encore
une fois, la curiositZ et IQimagination. Les

quOils pouvaient en tirer, eux aussi ! lls
sont de plus en plus nombreux ~ sOins
crire. Surtout les jeunes!

JC: Que pensez-vous de la « position
des femmes » dans notre société ?

IF : La pensZe machiste a la vie dure.
Une femme doit toujours etre prudente.

est essentiel pour avancer. JOai souventLOaccusation dOhystZrie la menace toufemmes Ztant rompues " contourner les

remarquZ, en revanche, que les hommes,
au meme niveau de responsabilitZs, ont
IGimpression que la lecture est une-ac
tivitZ futile des lors quils ne sont pas
en train de lire un livre dOhistoire ou un
document politique. lls se trompent et

|

jours. Ou si elle est particulierement obstacles, elles sont aussi plus ouvertes
crZative, enthousiaste et originale, il y ~des solutions crZatives. Et surtout, elles

a ce petit mot quOon murmure dans son se mZbent beaucoup du C jus de cr¥%ne E.
dos: C Faites attention, tout de meme, Ellesy prZferent souvent le lien humain.
elle est un peu piquZe.E. Je suis notam  Enbn, leur ductilitZ de langage (que les
ment choquZe par ce qui se passe dans hommes leur envient, meme sQils la leur
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reprochent...) les conduit souvent ~ dis  de la vie avec mes mots pour t%.cher dOerserais szre dOavoir de quoi lire jusqud
tinguer tres vite C les paroles verbales E extirper une pZpite de sens. Aussi, je ma mort ! Mais ne croyez pas que je
dont se gargarisent souvent leurs horao  peux prendre pour personnage central mOen tire par une pirouette. Nous, les
logues masculins, des mots rZellement un homme et ainsi, de fason tout " fait ~ Zcrivains, nous sommes faits de tous
utiles pour IQaction, et le bien gZnZral.  spontanZe, et presque ~ mon insu, par les livres que nous avons lus, meme

ler des femmes. les plus mZdiocres. Et nous les trans
JC: Vous étes I'auteur admiré de Par exemple, quand jOai Zcrit C LOhomportons sans cesse en nous. 2 700 ans
nombreux livres, parlez-nous de votre  me fatal E, jOai Zcrit sans mOen rendrele littZrature depuis Homere, pensez !
relation avec I'écriture... compte sur le masochisme fZminin et Donc, meme quand nous nOavons pas
IF : COest ma rZsilience au quotidien. la question des pervers narcissiques... de livres sous la main, ils sont I, ils

Enfant, dZj", je rZZcrivais le monde "~ une Zpoque o personne nOZvoquait continuent ~ agir, ~ nous travailler,
dans ma tete. JOaimais les mots, cOZtaite type de relation hommes-femmes. dans notre vision du monde, le langage
mes jouets. Mais plus tard, quand je Ou lorsque jOai Zcrit sur Gandhi, jQai ZtZjue nous employons... Et quand on veut
suis passZe " I0acte dOZcrire, cOest dewmnduite, de fason tout aussi sponta  nous placer dans cette situation hypo
nu une rZsilience partagZe : jOessaie denZe, " parler de IQinhibition des hommes thZtique que vous Zvoquez, nous rions
faire en sorte que les lecteurs puissent face aux femmes, qui peut conduire toujours sous cape en pensant : QK,
entrer avec moi dans les univers que je aussi bien " la saintetZ qu®" la tyran je vais jouer le jeu. Mais dans le fond,
fais vivre, ou revivre. Je suis atteinte du  nie. Gandhi Ztait un sacrZ macho ! Il a cing livres, dix livres, quéest-ce que ¢a
CComplexe de SchZhZrazade E : jOai toudZtruit sa femme, et voyait les femmes change ? Nous, on prend tou. Et, cOest
jours IOimpression que, si je nOy parvienscomme des stres vouZs au sacribce... vrai, complstement privZs de livres, les

pas, le Sultan-Lecteur va me tuer ! Cela ne |0a pas empechZ dOencourager legritables Zcrivains en probteraient-il
femmes " la lutte politique. Et dOavoir lico pour Zcrire, continZment alimentZs
JC: Sivous deviez écrire sur les conduit son peuple " la libertZ. Ni dOstre par ce fonds littZraire invisible qui se
femmes d'aujourd’hui, quels seraient le premier des grands Zcolos! balade toujours dans leur mZmoire. On a
les thémes de prédilection que vous dailleurs constatZ cela au Goulag. Moi,
choisiriez ? JC: Quels sont les cinq livres dont dans ce cas-I, je me mettrais tout de
IF : Les sujets de livres ne se dZtermi vous ne pourriez vous passer dans suite " imaginer la vie du bourreau qui
nent pas ainsi. Je suis sZduite par un votre bibliotheque ? mOaurait privZe de livres. Et bien szr, je

destin, ou jOai envie de crZer un univers, IF : La question a ZtZ rZglZe par les bnirais par gagner " la bn. Ne serait-
sans trop me IQexpliquer. Puis, au P| des progres de la technologie : si jOen Ztais ce quOun petit peu, parce que, tout de
jours, les personnages, IOhistoire, le ca rZduite ~ cette abominable extrZmitZ de meme, quel crime, de priver quelquOun
dre prennent forme. Je nOZcris pas desdevoir choisir entre les livres, je com  de livres... Enbn quelque chose comme
livres " these, je ne suis pas une thZori  manderais illico un e-book o je tZIZ  -a... Vous voyez, dZj", mon imagination
cienne. Je me contente de forer le terrain chargerais toute la PlZiade. Ainsi, je sOemballa!
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